
 
 

 

 

 

 

 

Tema: Praia Grande e a construção da identidade pessoal 

Objetivos: Compreender a construção da identidade pessoal associada às mudanças 

da cidade. 

Introdução: Pertencer a um território envolve muito mais do que se fixar ou 

estabelecer morada. Envolve, acima de tudo, o estabelecimento de relações sociais e a 

construção de uma identidade regional. Quando se nasce em determinada cidade, em 

determinado país, inicia-se o processo de construção de identidade. O sentimento de 

pertencimento é construído de acordo com o território no qual a pessoa mora, o idioma que 

fala, os vínculos sociais criados, a adaptação ao clima e as exigências legais. Além disso, 

este sentimento também envolve a formação de uma identidade cultural, a qual engloba 

hábitos, crenças e tradições ligadas diretamente ao nosso cotidiano. O sentimento de 

pertencimento surge da união entre a identidade territorial e a identidade cultural. A 

identidade brasileira, por exemplo, é compreendida pela diversidade histórica, cultural e 

social de seu povo. O conceito de identidade pessoal refere-se à elaboração de um sentido 

único que atribuímos a nós mesmos e à relação que desenvolvemos com a sociedade e o 

mundo. Da interação entre o indivíduo e a cidade, surge a formação de um sentido de “si 

mesmo”. Esse diálogo entre mundo interior do indivíduo e mundo exterior da sociedade 

molda a identidade do sujeito que se forma a partir de suas escolhas no decorrer de sua 

vida.cccccvvcvv 

1- “Quando se nasce em determinada cidade, em determinado país, inicia-se o 

processo de construção de identidade. O sentimento de pertencimento é construído de 

acordo com o território no qual a pessoa mora, o idioma que fala, os vínculos sociais criados, 

a adaptação ao clima e as exigências legais.” 

Considerando o trecho acima, responda: você se sente pertencente à cidade de Praia 

Grande? Quais aspectos da cidade, você destaca na formação de sua identidade? 

Para saber mais: 

Identidade - https://historiahoje.com/a-formacao-de-um-sentimento-duplo-de-

pertencimento/ Praia Grande ontem e hoje - 

https://www.youtube.com/watch?v=kknrHW5jy1o 
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